Furest

Monaco

Mercredi 04/03

Menus Centre de loisirs Prince Albert Il

Mercredi 11/03

Mercredi 18/03

Mercredi 25/03

DEJEUNER

Rizala nigoise@

Houmous de pois chiche

Feuilleté au chévre

Salade Sicilienne : dés de tomates, poivrons rouges/verts, olives,
mayonnaise, ketchup

. . [
Sauté de volaille sauce provengale'f.,m,/

Couscous royal
Merguez, poulet, boulette

(.
Cuisse de poulet a la Basquaise_'fmg/

=
Roti de porc au jus jwes/

Poélée champétre

Semoul@

Légumes couscous

Tomate a la provencale

Purée de pommes de terre

Yaourt aux frui@

Edam

Yaourt vaniII@

Gouda

Salade ananas, kiwi, orang@

Compote de pom mes—abricot@

Fruit de saisor@

Panna cotta

Poissons issus de péche
ou d'élevage responsables

o=

>

\,.:,g/ Viande Bovine Frangaise

Fabrication maison

@ Agriculture Biologique

@ Produit local

'f.,;'/ Origine France




